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Idag:
Inloggning overallt

AT N B PAT) E4, Schibsted

Logga in eller skapa ett nytt konto

Ange din e-postadress*

atoriskt falt

Aftonbladet a@r en del av Schibsted. Du behéver ett
Schibsted-konto for att fortsatta. Du kan anvanda samma
konto pa alla Schibsteds webbplatser.

Vad ar ett Schibsted-konto? &

Logga in pa Aftonbladet och fa ut mer
av din upplevelse - helt gratis

Spara artiklar och folj @amnen som intresserar dig

Signa upp dig for spannande nyhetsbrev

... Och mycket mer!

g gratis i inga kortuppgifter e “

v
v
v Anvand morkt lage
v
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Darfor maste
vi logga In

Anvanda betaltjanster
Skydda privat information
Spara information

Spara installningar
Anvanda pa flera enheter
Administration
Kommunikation




Darfor maste
vi logga In

. Overvakning
Skraddarsydd reklam




BIG DATA

Stora datamangder




Big Five -
teknikjattarna

« Amazon

« Apple

« Google

« Microsoft

« Meta (Facebook)




De viktigaste jattarna

Microsoft Google

Windows Android
Chromebook




Jattarnas olika tjanster

_ Microsoft Onedrive Google Drive Apple Icloud

Dator Windows Chromebook

Mobil/surfplatta Windows Android Iphone/lpad
Webblasare Edge Chrome Safari

E-post Outlook Gmail Icloud Mail
Kalender Outlook Kalender Google Kalender Icloud Kalender
Kontaktlista Outlook Personer Google Kontakter Kontakter
Molntjanst Onedrive Google Drive Icloud

Kontorspaket =~ Word/Excel/ Powerpoint Google Dokument/ Pages/Numbers/
Kalkyl/Presentationer Keynote

Al-tjanst Copilot Gemini Apple Intelligence
Konto Microsoft-konto Google-konto Apple-konto




Enkelhet mot integritet




Google Konto
myaccount.google.com

ogle Konto Q sokiGoogle-kontot

Hem
Personliga uppgifter

Data och integritet

Valkommen Martin Appel!

Sakerhet

Parsoner ockideining Hantera dina uppgifter, din integritet och sakerhet sa att du far ut mesta majliga av Google. Las mer ®

Betalningar och
prenumerationer Integritet och Det finns sakerhetstips
anpassning : Sakerhetstips fran Sakerhetskontroll

Anpassa upplevelsen pa Google ge-
nom att visa data i Google-kontot och
valja vilken aktivitet som sparas

Hantera din data och integritet Kontrollera sakerhetstipsen

Integritetstips tillgangliga

Gor en integritetskontroll och valj de instaliningar som passar dig

Integritet  Villkor  Hjalp Om




Microsoft-konto

ﬁ Martin Appel

Konto

Din information
Tjénster ach...
Enheter
Sakerhet
Sekretess

Orderhistorik

Betalningsalternativ

Adressbok

Microsoft-konto
account.microsoft.com

Bemyndiga din produktivitet

Dina personliga uppgifter kan anvandas for att forbattra produktiviteten i alla Microsoft-produkter. Om

du har en sekretessfraga eller ett problem — kontakta vart sekretessteam.

©

]

Vissa data kanske inte visas har eller sa &r de inte tillgéngliga &nnu. Lis mer om att titta pA data pa den har sidan

Plats
Ge mig vagbeskrivningar och annan information med hjalp av mina platsdata

Bliddra och soka
Visa mer relevanta forslag och resultat genom att anvianda min webb- och sékhistorik

Appar och tjanster
Hjalp till att farbattra Microsoft-produkter med hjalp av mina aktivitets- och prestandadata

Stavning och text
Farbattra inmatningsférslag och handskriftsigenkanning med hjalp av min inmatnings- och

handskriftsinfarmation

Appatkomst
Vilj appar och tjanster som far tillgang till min information

Kontaktférslag

Utoka mina forslag genom att inkludera personer som jag har kontaktat eller som har kontaktat mig

Anpassning av sékning och nyheter
Ange installningar for att visa sékresultat och nyhetsfeeds som aterspeglar mina intressen

Copilot
Hantera data fran Microsoft Copilot

Inga data

Aktiviteter: 3 657

Aktiviteter: 12 255

Aktiviteter: 3 557

Appar: 6




Apple-konto
account.apple.com

‘ Butik iPhone Watch AirPods Tv och hem Underhallning Tillbehor Suppoert Q El

Apple-konto

Integritet

Se och hantera information du véljer att dela med Apple och som du tar emot ifrén Apple.

Martin Appel Med Délj min e-postadress kan appar och

martin.appel@gmail.com Dd&lj min e-postadress E; webbplatser kontakta dig utan att fa din

Se detaljer riktiga e-postadress.

Personuppgifter
Inloggning och sakerhet

Betalning och leverans

Den hér informationen anvands av Apple fér
Abonnemang Koén att anpassa din upplevelse, till exempel
Familj Har & valts genom att visa dig mer relevanta annonser i
Apples produkter och tjdnster.
Enheter

Integritet

Produkter och tjénster fran Apple anvinder
iCloud-analys iCloud-analysdata. Du kan hjélpa Apple att
Av forbattra produkter och tjanster genom att

dela anonymiserade analysdata fran dina

enheter och ditt iCloud-konto.




Enkla tips

Surfa anonymt
(Inkognito/Inprivate)

Kor flera webblasare
... och mejladresser

Var inte standigt
inloggad




Medeltips

Undvik kundklubbar
Undvik appar

Stang av
lokaliseringen

Byt ut jattarna




Byt ut jattarna

Webblasare
E-post
Kalender
Kontaktlista
Molntjanst
Kontorspaket
Soktjanst
Al-tjanst
System

JATTARNA
Chrome/Edge
Gmail/Outlook
Gmail/Outlook
Gmail/Outlook
Drive/Onedrive
Dokument/Office
Google Sok/Bing
Gemini/Copilot
Android/Windows

UTMANARNA
Tor Browser/Brave
Proton Mail
Proton Calendar
Proton Contacts
Proton Drive

Libre Office
Duckduckgo
Duckduckgo Al
Linux Mint/Ubuntu




Overkurs

Lagra lokalt
Undvik smartphone
Handla kontant




PC for Alla

Ten Seron.. . Droid Scre..

- Martin Appel .
ma"'tin@pCforalla_ Se rsnﬁxeiui?]légtgx::ve = utmanar Facebook med

PC fOI’ AI Ia Droid Screenshot: ~
pcforalla se Gratisappen som ger

dig smartare ) B
oo Klipskt Excel-tips: Stada i dina kalkylblad
skarmdumpar med en enkel metod

Nyhetsbrev
pcforalla.se/nyhetsbrev MISSA INGET VIKTIGT — ANMAL DIG TILL VART NYHETSBREV

PC for Alla till halva e

p ri S et SPONSRAD ARTIKEL FRAN TEKNIK & TRENDER Y ANDRA LASER

? A 1. Vaming for skadlig kod i Android-appar

www.seniornet.se
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